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V/v Phan tuyén quan 1y, hd tro trong
cong tac diéu tri, giam ty 1€ tr vong
ngudi bénh sét xuat huyét Dengue

Kinh gtri: Céc co s y té trén dia ban tinh Quang Nam.

Theo thong tin tr B0 Y té, trong 6 thang dau ndm ca nudc ghi nhan 89. 120
truong hop mac sOt xuat huyét, 34 ca tr vong. So véi cung ky ndm 2021 s6 ca
mac tang 148%, tu vong tang 25 tru’ong hop. Dy bao s6 mac sOt xuét huyet
Dengue (SXHD) thoi gian t6i tiép tuc gia ting cing voi d6 s6 nhap vién, sb ca
nang ciing tang 1én.

Thyc hién ¥ kién chi dao cia BO'Y té tai Cong van s6 3693/BYT-KCB ngay
12/7/2022 vé viéc Phan tuyén quan 1y di€u tr1 nguot bénh sot xuat huyét Dengue;

Nham chu dong trong cong tac diéu tri, giam ty 16 tur vong do bénh SXHD
to1 murc thap nhit; SO Y té dé nghi Giam doc cac co sd'y té tap trung thuc hién tét
mot s6 ndi dung lién quan t6i viéc phan tuyén diéu tri, nhu sau:

1. Phan dd SXHD (theo Quyét dinh s6 3705/QD-BYT ngay 22/8/2019 cua
Bo truong Bo Y té)

Bénh SXHD duoc chia lam 3 muc d6 (theo To chirc Y té thé gidi nam 2009)

- Murc d6 1: SXHD (phén 16n cac trudong hop déu duoc diéu tri ngoai tru va
theo dbi tai y t& co sd, chu yéu 1a diéu trj triéu ching va phai theo ddi chit ché
phat hién sém soc xay ra dé xir 1y kip thoi).

- Mitic d6 2: SXHD c6 d4u hiéu canh bao (ngudi bénh duoc cho nhédp vién
diéu tri).

- Murc d6 3: SXHD ndng (nguoi bénh phai dugce nhap vién diéu tri cép cuu),
murc d6 nay bao gdm: (i) sdc SXHD, (ii) séc SXHD ning, (iii) xuat huyét ning,
(iv) suy tang ndng.

PHAN PQ SOT XUAT HUYET DENGUE
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 3705/QP-BYT ngay 22 thang 8 nam 2019
ciia Bé trueong Bo Y té)

SXHD c¢6 dau hiéu canh

Phan d¢ SXHD bio SXHD ning
Séng/di dén ving c6 [t nhat 1 trong cac dau it nhat 1 trong cic diu
dich. St < 7 ngay va céhiéu sau hiéu sau
2 trong cac déu hiéu - Vat va, I dur, i bi. 1. Thoat huyét twong

Trigu chimg 52, - Pau bung nhiéu va lién niing dén téi
Ao > |- Bubn noén, non. tuc hodc tang cam giac dau- Soc SXHD, s6c SXHD
lam sang, can , \ <

lam sang | Phat ban. . vune gan. N nane.

- Pau co, dau khop, - No6n 6i nhiéu >3 lan/l - U dich, biéu hién suy
nhtre hai hd mit. gio hodic > 4 1an/6 gid. o hép.

- Xuat huyét da hodc - Xuat huyét niém mac: 2. Xuét huyét niing
dau hi¢u day that (+). chdy mau chan rang, mii, 3. Suy cdc tang




- Het binh thuong hodc ndn ra mau, ti€u phan den - Gan: AST hodc ALT >
tang. hodc c6 mau, xuat huyét |1000U/L.
- Bach ciu binh thuong am dao hoac tiéu mau. - Than kinh trung wong:
hodc giam. - Gan to > 2cm dudi by i loan ¥ thirc.
- Tiéu cau binh thudng suon. - Tim va cac co quan
hoic giam. - Tiéu it. khac.

- Het tang kém tiéu cau

giam nhanh.

- AST/ALT > 400U/L*.

- Tran dich mang phoi,

mang bung trén siéu dm

hodac Xquang *.

Luu y: Trong qud trinh dién bién, bénh cé thé chuyén tir mirc dé nhe sang
murc do nang, vi vay khi tham kham can phan do lam sang dé tién lwong bénh va
co ke hoach xu tri thich hop.

2. Phan tuyén quan ly, diéu tri SXHD

2.1 Tram Y té xd/phwong/thi trin, phong khdm da khoa, phong khdim
chuyén khoa Ngi, phong kham chuyén khoa Nhi

Mtrc do 1: Sét xuat huyét Dengue

Trir cac trudng hop: (i) Séng mot minh; (ii) Nha xa co sd y té, khong thé
nhép vién kip thoi khi bénh tr¢ ndng; (ii1) Gia dinh khong c6 kha nang theo doi
sat; (iv) Tré nhil nhi; (v) Du can, béo phi; (vi) Phu nit c6 thai; (vii) Ngudoi 16n tudi
(>60 tuoi); (viii) Bénh man tinh di kém (than, tim, gan, hen, COPD kém kiém
soat, dai thao duong, thiéu mau tan mau...).

2.2 Cac Trung tim Y 1é huyén cé giwong bénh/Bénh vién da khoa thanh
pho Hpi An, Bénh vién da khoa tw nhan

- Mtic @6 1: Sot xuét huyét Dengue.

- Mtic 46 2: St xuat huyet Dengue c¢6 du hiéu canh béo.

- Muc do 3: S6t xuat huyét Dengue ning

+Sbc SXHD (d01 v61 nhitng bénh vién da dugc tap huén, chuyén giao diéu
tr1 SXHD nang).

+Sbc SXHD nang: diéu tri chéng so¢ ban dau, hoi chan chuyén tuyén trén.

+ Sbc xudt huyét ning co suy tang, xuit huyét: so ctru, hdi chan, chuyén
tuyén trén.

2.3 Bénh vién da khoa tinh/khu vuc, Bénh vién Phu san - Nhi

- Mtic d6 1: Sbt xuat huyét Dengue.

- Mtic d6 2: Sbt xuat huyét Dengue c6 dau hiéu canh bao.

- Mtic d6 3: Sbt xuat huyét Dengue nang.

2.4 Bénh vién tuyén cudi diéu tri SXHD duoc BO Y té phan cong hé trg cho
tinh Quang Nam: Bénh vién Bénh nhiét d6i TP Ho Chi Minh, Bénh vién Nhi déng
thanh phd.

3. Nguyén tic phoi hop giira cic tuyén

- Cac 7Bénh vién da‘khoa tinh/khu vuc, Bénh vién Phu san - Nhi tap trung
nguon lyc dé thu dung, di€u tri nhirng truong hop SXHD néng.



- Han ché van chuyén ngudi bénh vuot tuyén, trir trudng hop vuot qué kha
nang dicu tri.

- Khi vuot qua kha néng diéu tri thi chuyén tuyén trén, cac don vi luu ¥: (@)
c6 thong bao trude voi don vi tiép nhan, (ii) ghi chép dy du cac thong tin dién
bién 1am sang, cac két qua xét nghiém, cac phuong phap diéu trj va cac thudc da
st dung.

- Thuc hién ché do tham van tuyén trén, hoi chan lién khoa, lién vién dé
giai quyét cac truong hop kho, cac truong hgp chuyén vién

4. Phan cong khu vuc phu trach h tro

- Bénh vién da khoa tinh Quang Nam: Phu trach hd tro chuyén mon ky
thuat, chi dao tuyén, tdp huan vé di€u tri SXH & nguoi 16n cho cac huyén Bég
Tra My, Nam Tra My, Tién Phudc, Thang Binh, Phu Ninh, Nui Thanh, thanh pho
Tam Ky;

- Bénh vién da khoa khu vire Quang Nam: Phy trach hd tro chuyén méon
ky thuat, chi dao tuyén, tap huan vé di€u tri SXH (tré em va nguodi 16n) cac huyén
bi¢n Ban, Hi€p buc, Nong Son, Qué Son, Duy Xuyén, H)1 An;

- Bénh vién da khoa KVMNPB Quang Nam: Phu trach hd tro chuyén
mon k¥ thuat, chi dao tuyén, tap huan vé dieu tri SXH (tré em va nguoi 1on) cho
cac huyén Dong Giang, Tay Giang, Nam Giang, Phudc Son, Dai Lic.

- Bénh vién Phu San Nhi Quang Nam: Phu trach hd tro chuyén mon ky
thuat, chi dao tuyén, tap huin vé diéu tri SXH & tré em cho cac huyén Bic
Tra My, Nam Tra My, Tién Phudc, Thang Binh, Phl Ninh, NGi Thanh, thanh pho
Tam Ky.

S Y té dé nghi cac don vi y té khan truong trién khai, ph01 hop thuc hién
dung quy dinh; kip thoi bao cao, dé xuat kho khan, vudng mic trong qué trinh
thuc hién vé SG' Y té./.

Noi nhdn:

- Nhu trén;

- UBND tinh (b/c);

- UBND céac huyén, thi x4, thanh phd (p/h);
- S& Thong tin va Truyén thong (p/h);

- B4o Q.Nam, Pai PTTH Q.Nam (p/h);
-GD, PGD S¢ Y té (b/c);

- Luu: VT, NVY.

Dwong Ngoc Vinh



		2022-07-15T16:00:17+0700
	Quảng Nam


		2022-07-15T16:01:08+0700
	Quảng Nam


		2022-07-15T16:01:13+0700
	Quảng Nam


		2022-07-15T16:01:14+0700
	Quảng Nam


		2022-07-15T16:01:14+0700
	Quảng Nam




